OPIEKA, WYCHOWANIE, PROFILAKTYKA

Temat

Wychowanie — teren do zagospodarowania. Doskonalenie warsztatu pracy:
pedagoga, psychologa szkolnego oraz wychowawcy klasy

Adresaci

pedagodzy, psycholodzy, wychowawcy

Rodzaj formy

spotkania zespotu metodycznego/spotkania edukacyjne rad pedagogicznych

Liczba godzin

20

Tresci

o Diagnozowanie i planowanie pracy profilaktycznej.

e Wspdlpraca z instytucjami pomocowymi w ramach dziatan
wychowawczych i profilaktycznych.

e Rozwiagzywanie problemow wychowawczych — wczesna profilaktyka
zagrozen.

e Towarzyszy¢ w rozwoju

Temat

WUS (warsztaty umiejetnosci spolecznych) — ksztaltowanie umiejetnosci
spolecznych

Adresaci

pedagodzy, psycholodzy, wychowawcy $wietlicowi, uczniowie

Rodzaj formy

warsztaty

Liczba godzin

10

Tresci

Rola i obowiazki lidera.

Wywieranie wplywu na innych.

Umiejetnosci potrzebne w kontakcie z innymi.
Ja — swoj najwigkszy sprzymierzeniec

Temat

Srodki komunikowania sie masowego a zjawisko agresji i przemocy wéréd
mlodziezy

Adresaci

pedagodzy, psycholodzy, wychowawcy, zainteresowani nauczyciele

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin | 10

e Przekaz medialny w $wietle teorii uczenia sig¢ agresji.
o, Telewizyjny zespot odwrazliwienia”.

Tresci| e Zjawisko przemocy i agresji a aktywnos¢ multimedialna.
e Zjawisko ,,happy slappingu”.
e Pokolenie pochylonych gtow

Temat | Zadbaj o siebie — zaspokajanie potrzeb psychicznych

Adresaci | zainteresowani nauczyciele

Rodzaj formy

kurs metodyczny

Liczba godzin

10

Tresci

e Pochodzenie i zroznicowanie potrzeb.
e Styl zaspokojenia potrzeb.
e Przyczyny i skutki niezaspokojenia potrzeb




Temat

Psyche i soma, czyli rozumieé¢ i madrze pomagaé

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Rodzaj formy

konferencje, seminaria, konsultacje grupowe

Liczba godzin

35

Tresci

Problem depresji,

Fobie szkolne.

Stany Iekowe.

Samobojstwa 1 samookaleczanie si¢.
Anoreksja i bulimia.

Otytos¢ i cukrzyca.

Traumy wczesnodziecigce

Temat

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole. Praca z uczniem
o0 specjalnych potrzebach edukacyjnych

Adresaci

pedagodzy, psycholodzy, ktorzy zgtosza che¢ udziatu w pracach zespotu

Rodzaj formy

spotkania zespotu metodycznego

Liczba godzin

30

Tresci

o Diagnoza, planowanie i dokumentowanie wsparcia dla uczniéw o SPE.

¢ Rozwigzania metodyczne i organizacyjne wspomagajace udzielanie
pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

e Osobyl/instytucje wspierajace prace pedagoga w organizacji pomocy
dla uczniow i ich rodzin.

e Forum dobrych praktyk

Temat

Akademia prawa

Adresaci

dyrektorzy, nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy zatrudnieni
w przedszkolach, szkotach réznego typu i placowkach

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin

25

Tresci

e Zrodla i rodzaje odpowiedzialnosci cywilnej w zawodzie nauczyciela.
Status funkcjonariusza publicznego.

e Prawa i obowiazki rodzicoéw a realizacja zadan wychowawczo-opiekunczych
szkoty. Ingerencja we wtadze rodzicielska.

e Bezpieczenstwo uczniow — zakres odpowiedzialnosci rodzicow i nauczycieli.

e Formy i zasady wspolpracy kuratorow sgdowych z nauczycielami.

e Ryzykowne zachowania mlodziezy a ustawa o postepowaniu w sprawach
nieletnich




Temat

Wychowawczy dialog i wspolpraca z rodzicami

Adresaci

zainteresowani nauczyciele, wychowawcy

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin

8

Tresci

e Zasady tworzenia klimatu sprzyjajacego nawigzywaniu pozytywnych
relacji z rodzicami, opartych na zaufaniu i zaangazowaniu.

e Sposoby przekazywania trudnych informacji o uczniu.

e  Wspodlpraca z tzw. trudnym rodzicem — zasady komunikaciji,
przelamywanie oporu i lgku, budowanie plaszczyzny porozumienia.

e Podstawy komunikacji wspierajacej.

e Forum dobrych praktyk

Temat

Klimat wychowaweczy, czyli co sprzyja procesowi uczenia si¢ i wychowania
w szkole

Adresaci

nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy ze stazem pracy pedagogicznej
do dziesigciu lat

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin

16

Tresci

e Czynniki wplywajace na pozytywny klimat w szkole/klasie.
e Autorytet wychowawcy — jak go budowac?
e Trudne sytuacje wychowawcze — profilaktyka i konstruktywne reagowanie

Temat

Akademia wychowawcy klasy

Adresaci

nauczyciele, wychowawcy zatrudnieni w szkotach réznego typu, ktorzy
od niedawna petig funkcje wychowawcy klasy lub przygotowuja sie do tej roli

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin

20

Tresci

¢ Rolai zadania wychowawcy klasy.

¢ Planowanie, dokumentowanie i ewaluacja pracy wychowawczej
i profilaktycznej w klasie.

Budowanie zespotu klasowego.

Efektywna komunikacja interpersonalna.

Klimat wychowawczy w klasie/szkole.

Reagowanie na trudne zachowania uczniow.

Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznia
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

e  Wspoltpraca z rodzicami

10.

Temat

Jak radzi¢ sobie z trudnymi zachowaniami uczniow?

Adresaci

nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy zatrudnieni w szkotach podstawowych

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin

20




Tresci

Zasady wspolpracy z klasg.

Komunikacja z uczniem sprawiajagcym problemy wychowawcze.
Zachowania buntownicze, prowokacyjne i demonstracyjne uczniow —
jak sobie z nimi radzi¢?

Szkolne procedury postgpowania w sytuacjach trudnych

11.

Temat

Sposéb na skuteczng komunikacje

Adresaci

pedagodzy, psycholodzy, zainteresowani nauczyciele

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin

15

Tresci

Skuteczne narzgdzia porozumienia.

Techniki budowania i utrzymywania kontaktu.

Systemy reprezentacji.

Réznice w sposobie komunikowania sie¢.

Intencja a interpretacja wypowiedzi.

Stuchanie jako wazny element komunikacji interpersonalnej.
Praktyczna diagnoza barier komunikacyjnych

12.

Temat

Procesy wychowawcze w szkole. Doskonalenie warsztatu pracy pedagoga
i psychologa szkolnego

Adresaci

pedagodzy, psycholodzy, ktorzy zgtosza che¢ udziatu w pracach zespotu

Rodzaj formy

spotkania zespotu metodycznego

Liczba godzin

20

Tresci

Diagnoza $rodowiska szkolnego i rodzinnego uczniow.

Planowanie pracy wychowawczo-profilaktycznej.

Charakterystyka problemow wychowawczych.

Dokumentowanie dziatan z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Formy i metody pracy wychowawczo-profilaktycznej.

Wspotpraca szkoty z podmiotami zewnetrznymi w zakresie realizacji zadan
wychowawczo-profilaktycznych.

Platforma wymiany do$wiadczen — analiza przypadkow zgtoszonych przez
pedagogdéw i psychologéw szkolnych.

Forum dobrych praktyk

13.

Temat

Organizacja pracy pedagoga szkolnego w trakcie nauki na odleglos¢

Adresaci

wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin

15

Tresci

Realizacja zadan pedagoga szkolnego w czasie nauki zdalnej, zgodnie

z obowigzujgcymi aktami prawnymi.

Propozycje sposobow udzielania wsparcia i pomocy uczniom — studium
indywidualnych przypadkow.

Budowanie wspolpracy z rodzicami ucznidw




14.

Temat

Budowanie motywacji uczniow do nauki w trakcie ksztalcenia na odleglos¢

Adresaci

wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin

15

e Charakterystyka problemu.
o  Wplyw srodowiska rodzinnego i réwiesniczego.
Tresci | «  Rola nauczyciela/wychowawcy/pedagoga w procesie budowania motywacji.
e Praca z uczniem zdolnym/uczniem z deficytami.
e Budowanie strategii dziatania
15.
Temat Udzielanie wsparcia uczniom podczas ksztalcenia na odleglos¢ —
organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej
Adresaci | wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy
Rodzaj formy | warsztaty metodyczne
Liczba godzin | 15
e Omodwienie obowigzujgcych aktow prawnych dotyczacych organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.
e Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w czasie ksztalcenia
na odlegtos¢.
Tresci | ¢ Sposoby udzielania wsparcia dla uczniéw z wykorzystaniem metod
i technik komunikacji na odlegtos¢.
o Dokumentowanie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
uczniom.
e Omowienie indywidualnych przypadkow
16.
Temat | Budowanie strategii wsparcia dla ucznia znajdujacego si¢ w kryzysie
Adresaci | wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy
Rodzaj formy | warsztaty metodyczne
Liczba godzin | 15
e Charakterystyka problemu — siatka pojeciowa.
Tresci| e Zadania szkoty w budowaniu strategii wsparcia wobec ucznia w Kryzysie.
e Wspodlpraca z rodzicami i poradnig psychologiczno-pedagogiczna.
o Interwencja kryzysowa — cele, rodzaje, etapy interwencji.
e Opracowanie planu dziatania
17.
Temat | Mobbing szkolny wsrod uczniéw
Adresaci | wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin

15

Tresci

Charakterystyka problemu.

Aspekty prawne.

Przyczyny zachowan mobbingowych.

Formy mobbingu.

Skuteczne sposoby interwencji.
Wewnatrzszkolna procedura antymobbingowa




18.

Temat

Hejting i mowa nienawi$ci wsréd uczniow

Adresaci

wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin

15

Tresci

Charakterystyka problemu.

Reakcje uczniow na hejt i mowe nienawisci.

Skutki hejtu i mowy nienawiSci.

Metody radzenia sobie z hejtem i mowa nienawisci.
Sposoby przeciwdziatania hejtowi i mowie nienawisci

19.

Temat

Fonoholizm — problemowe uzywanie smartfona

Adresaci

wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy

Rodzaj formy

seminarium

Liczba godzin

15

o Charakterystyka problemu.
e Czynniki sprzyjajace.

14 . Ld
Tresci
[ ]

Symptomy uzaleznienia.
Skutki uzaleznienia.

e Skuteczne sposoby interwencji.
e Jak szkota moze przeciwdziata¢ fonoholizmowi?

20.

Temat

Problemy adaptacyjne uczniéw w srodowisku szkolnym

Adresaci

wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy

Rodzaj formy

seminarium

Liczba godzin

15

Tresci

e Charakterystyka problemu.

e  Okreslenie czynnikow wptywajgcych na adaptacje ucznia w nowym
srodowisku szkolnym.

e Skutki probleméw adaptacyjnych.

e Skuteczne strategie oddziatywan nauczycieli.

e Zasady interwencji

21,

Temat

Profilaktyka uzaleznien od Srodkéw psychoaktywnych

Adresaci

wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin

15

Tresci

Przyczyny i znaczenie ryzykownych zachowan dzieci i mlodziezy.
Ocena ryzyka uzywania §rodkow psychoaktywnych przez uczniow.
Strategie oddziatywania.

Okreslenie czynnikdéw ryzyka i chronigcych.

Zasady wczesnej interwencji.

Zadania profilaktyki uzaleznien w szkole




22.

Temat

Wykluczenie rowiesnicze w szkole

Adresaci

wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy

Rodzaj formy

warsztaty metodyczne

Liczba godzin | 10
e Przyczyny wykluczenia.
e Formy wykluczenia.
Tresci|e Fazy kryzysu.
o Poziomy interwencji.
e Rola wychowawcy




