EDUKACJA PROZDROWOTNA

Temat

Wdrazanie do praktyki szkolnej strategii opartej na metodach
zabawowych

Adresaci

nauczyciele wychowania fizycznego ze szkot podstawowych

Rodzaj formy

zajecia modelowe

Liczba godzin

10

e QGry i zabawy strategia rozwoju motorycznego, spotecznego
i emocjonalnego dzieci.

Tresci| o Doradztwo zawodowe na lekcjach wychowania fizycznego —
predyspozycje motoryczne niezb¢dne do wykonywania wybranych
zawodow

Temat Planowanie wlasnego rozwoju — konstruowanie planu rozwoju

zawodowego
Adresaci | nauczyciele rozpoczynajacy staz zawodowy

Rodzaj formy

warsztaty

Liczba godzin

5

Tresci

e  Wymagania i powinno$ci w okresie stazu — analiza uregulowan prawnych.

Formutowanie zadan rozwojowych.
Struktura planu rozwoju zawodowego

Temat

Zakonczenie stazu — sprawozdanie z planu rozwoju zawodowego

Adresaci

nauczyciele konczacy staz zawodowy

Rodzaj formy

warsztaty

Liczba godzin

5

Tresci

e Zakonczenie stazu — terminy, dokumenty.
Zasady konstruowania sprawozdania za okres stazu.
Ocena dorobku zawodowego

Temat

Koniec stazu i co dalej? — nauczyciel przed komisja

Adresaci

nauczyciele konczacy staz zawodowy

Rodzaj formy

warsztaty

Liczba godzin

5

Tresci

e Przygotowanie wniosku i dokumentacji o wszczgcie postgpowania
egzaminacyjnego i kwalifikacyjnego.

e Prezentacja dorobku zawodowego.

e Zadania nauczyciela przed komisja egzaminacyjng i kwalifikacyjng.

o Przyktady pytan i odpowiedzi na podstawie wymagan niezbednych
do uzyskania kolejnych stopni awansu zawodowego




Temat

Rozwijanie umiejetnosci zawodowych nauczycieli z krétkim stazem
zawodowym

Adresaci

nauczyciele wychowania fizycznego ze szkot podstawowych

Rodzaj formy

spotkania zespotu metodycznego dzialajacego na zasadach sieci wspotpracy

Liczba godzin

20

Tresci

e Dokumentowanie dziatan zwigzanych z realizacjg procesu ksztatcenia,
zgodnie z uregulowaniami prawnymi.

e Planowanie zaje¢ dydaktycznych — stawianie celoéw, dobor zadan, metod.

o QOcenianie ucznia zgodnie z uregulowaniami prawnymi — planowanie
osiagnie¢ ucznia i zadan kontrolno-oceniajacych.

e Dobdr metod, form i srodkéw dydaktycznych sprzyjajacych osiaganiu
celow lekcji.

e Obserwacja i oméwienie lekcji




