
EDUKACJA MATEMATYCZNO-FIZYCZNA 

I POMIAR DYDAKTYCZNY 
 

1.  

Temat 
Planowanie pracy w roku szkolnym 2020/2021 w kontekście nowej 

podstawy programowej 

Adresaci nauczyciele matematyki ze szkół podstawowych 

Rodzaj formy konferencja 

Liczba godzin 3 

 

Treści 

• Wykorzystanie analizy wyników egzaminów zewnętrznych do planowania 

i modyfikowania pracy dydaktycznej. 

• Diagnozowanie potrzeb w zakresie doradztwa. 

• Informacja o olimpiadzie i konkursach matematycznych 

 
2.  

Temat 
Konstruowanie przykładowych zadań egzaminacyjnych zgodnie z nową 

podstawą programową po ośmioletniej szkole podstawowej 

Adresaci nauczyciele matematyki ze szkół podstawowych 

Rodzaj formy warsztaty, seminarium, konsultacje grupowe 

Liczba godzin 15 

 
Treści 

• Propozycja zadań na egzamin ósmoklasisty. 

• Konstruowanie przykładowego arkusza egzaminacyjnego. 

• Tworzenie przykładowego klucza odpowiedzi 

 
3.  

Temat Wskazówki do pracy z uczniem uzdolnionym 

Adresaci nauczyciele matematyki ze szkół podstawowych 

Rodzaj formy warsztaty, seminarium, konsultacje grupowe 

Liczba godzin 12 

 
Treści 

• Organizacja i planowanie pracy z uczniem przygotowującym się 

do konkursów matematycznych. 
• Kryterialne ocenianie wybranych rozwiązań zadań konkursowych 

 

4.  

Temat Rola nauczyciela współczesnej szkoły 

Adresaci nauczyciele matematyki ze szkół podstawowych i ponadpodstawowych 

Rodzaj formy seminarium 

Liczba godzin 6 

 
Treści 

• Nowe role nauczyciela w procesie kształcenia, w kontekście wymagań 

zawartych w podstawie programowej. 
• Różne formy oceniania umiejętności uczniów 

 
5.  

Temat Rozwijanie wyobraźni przestrzennej poprzez technikę origami i kirigami 

Adresaci nauczyciele matematyki ze szkół podstawowych i ponadpodstawowych 

Rodzaj formy warsztaty, seminarium 



Liczba godzin 20 

 
Treści 

• Konstruowanie brył przestrzennych i figur płaskich z kartki papieru. 

• Tworzenie pomocy dydaktycznych do zajęć lekcyjnych z geometrii, 

a także dekoracji świątecznych 

 
6.  

Temat Międzynarodowy Konkurs Matematyczny „KANGUR 2021” 

Adresaci nauczyciele matematyki ze szkół podstawowych i ponadpodstawowych 

Rodzaj formy seminarium, konsultacje grupowe 

Liczba godzin 50 

 

 
Treści 

• Tworzenie regulaminu konkursu. 

• Tworzenie bazy szkół biorących udział w konkursie. 

• Udzielanie instrukcji kodowania kart odpowiedzi. 

• Przygotowanie testów i kart odpowiedzi dla szkół. 

• Omówienie i analiza wyników i zadań Konkursu „KANGUR 2021” 

oraz zasad kodowania kart odpowiedzi uczniów 
 

7.  

Temat 
Planowanie pracy w roku szkolnym 2020/2021 w kontekście podstawy 

programowej 

Adresaci nauczyciele fizyki ze szkół ponadpodstawowych 

Rodzaj formy konferencja 

Liczba godzin 3 

 

Treści 

• Zaplanowanie pracy zespołów metodycznych i zadaniowych. 
• Prezentacja oferty doskonalenia zawodowego. 

• Informacja o proponowanych maturach próbnych dla klas III liceów 

ogólnokształcących i IV klas techników 

 
8.  

Temat Metody motywujące na lekcjach fizyki 

Adresaci nauczyciele fizyki i przedmiotów przyrodniczych ze szkół ponadpodstawowych 

Rodzaj formy 
warsztaty, konsultacje grupowe, zajęcia modelowe z wykorzystaniem metod 

motywujących 

Liczba godzin w zależności od formy 

 

Treści 

• Rola gier dydaktycznych w kształceniu fizyki i przedmiotów przyrodniczych. 

• Funkcje gier i zabaw: motywacyjne, poznawcze, dydaktyczne, 

wychowawcze. 

• Przykładowe gry i zabawy dydaktyczne 

 
9.  

Temat 
Opracowanie programu kształcenia i planów pracy dla nauczycieli 

uczących fizyki w szkołach ponadpodstawowych (poziom podstawowy) 

Adresaci nauczyciele fizyki ze szkół ponadpodstawowych 

Rodzaj formy warsztaty 

Liczba godzin 20 



 

 

 
Treści 

• Interpretacja zapisów wynikających z podstawy programowej. 

• Konstruowanie celów szczegółowych i celów w języku ucznia do zajęć 

edukacyjnych. 

• Konstruowanie scenariuszy zajęć dydaktycznych. 

• Formy zajęć lekcyjnych wykorzystujących metody motywujące uczniów 

do uczenia się. 
• Wykorzystanie na zajęciach dydaktycznych tekstu przewodniego. 

• Opracowanie instrukcji do prowadzenia eksperymentów fizycznych 
 

10.  

Temat 
Budowanie narzędzi pomiaru dydaktycznego dla uczniów uczących się 

fizyki w szkołach ponadpodstawowych (poziom podstawowy) 

Adresaci nauczyciele fizyki ze szkół ponadpodstawowych 

Rodzaj formy konsultacje grupowe 

Liczba godzin 20 

 

 
Treści 

• Podstawa programowa do poziomu podstawowego fizyki w szkole 

ponadpodstawowej. 

• Doskonalenie umiejętności konstruowania zadań o charakterze 

kształtującym i sumującym na sprawdziany. 
• Kryterialne ocenianie wybranych rozwiązań zadań 

 


