BHP I ERGONOMIA

Przestrzeganie przepisow i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

Temat | oraz ergonomii w szkole/placéwce. Szkolenia okresowe w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw szkot i placowek
Adresaci | pracownicy pedagogiczni, administracji i obstugi szkot i placowek

Rodzaj formy

kurs BHP

Liczba godzin

8/16

Zasady i przepisy bhp i ppoz. obowigzujace w szkole, placowce odpowiednio
do ramowego programu szkolen Rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy

Tresci z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa
i higieny pracy, Dziennik Ustaw Nr 180, poz. 1860 z pézn. zm.
Bezpieczenstwo i higiena pracy oraz ochrona ppoz. w szkole/placéwce.
Temat | Szkolenia okresowe w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
dla pracodawcow, szkol i placowek
Adresaci | dyrektorzy, wicedyrektorzy, kadra kierownicza szkot i placowek

Rodzaj formy

kurs BHP

Liczba godzin

18

Tresci

Zasady i przepisy bhp i ppoz. obowigzujace w szkole, placowce odpowiednio
do ramowego programu szkolen Rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy
z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa

i higieny pracy, Dziennik Ustaw Nr 180, poz. 1860 z p6zn. zm.

Temat

Bezpieczenstwo i higiena pracy w szkole/placéwce. Szkolenie wstepne —
instruktaz ogélny

Adresaci

pracownicy pedagogiczni, administracji i obstugi szkoét i placowek

Rodzaj formy

kurs BHP w formie instruktazu

Liczba godzin

3

Tresci

Zasady i przepisy bhp i ppoz. obowigzujace w szkole, placowce odpowiednio

. do ramowego programu szkolen Rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy
z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa

1 higieny pracy, Dziennik Ustaw Nr 180, poz. 1860 z pézn. zm.

Temat

Bezpieczenstwo i higiena pracy na stanowisku pracy w szkole/placéwce.
Szkolenie wstepne — instruktaz stanowiskowy

Adresaci

pracownicy pedagogiczni, administracji i obstugi szkot 1 placowek

Rodzaj formy

kurs BHP w formie instruktazu na stanowisku pracy

Liczba godzin

8

Tresci

Zasady i przepisy bhp i ppoz. obowiazujace w szkole, placoéwce odpowiednio
do ramowego programu szkolen Rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy
z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa

i higieny pracy, Dziennik Ustaw Nr 180, poz. 1860 z pézn. zm.




Temat

Zarzadzanie bezpieczenstwem, higiena pracy i bezpieczenstwem
pozarowym w szkole i placéwce

Adresaci

pracownicy wykonujacy zadania stuzb bhp w szkotach, placéwkach i innych
organizacjach

Rodzaj formy

kurs BHP (stacjonarnie i e-learning)

Liczba godzin

32

Tresci

Zasady i przepisy bhp i ppoz. obowiazujace w szkole, placoéwce odpowiednio
do ramowego programu szkolen Rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy
z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa

i higieny pracy, Dziennik Ustaw Nr 180, poz. 1860 z pdzn. zm.

Temat

Edukacja dla bezpieczenstwa, konstruktywistyczne podejscie
w ksztaltowaniu umiejetnoSci

Adresaci

nauczyciele edukacji dla bezpieczenstwa

Rodzaj formy

konferencja metodyczna (e-learning)

Liczba godzin

5

Tresci

Prezentacje wskazowek metodycznych i metod prowadzenia zaje¢

Temat

Edukacja dla bezpieczenstwa, metody aktywizujace myslenie twércze
uczacych (metody synektyczne, metody metaplanu, metody analizy

i wprowadzania zmiany, symulacja dydaktyczna, gry dydaktyczne,
wykorzystanie narzedzi ITC)

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Rodzaj formy

seminarium, webinarium

Liczba godzin

5

Tresci

Prezentacje wskazowek metodycznych i metod prowadzenia zaje¢

Temat

Bezpieczenstwo narodowe jako stan ochrony przed wszelkimi
zagrozeniami militarnymi i niemilitarnymi

Adresaci

uczniowie szkot ponadpodstawowych

Rodzaj formy

warsztaty

Liczba godzin

6

Tresci

Bezpieczenstwo zewngetrzne i wewnetrzne. Jak organizowaé akcje ratunkowa
w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia ludzi w warunkach epidemii i pandemii

Temat

Pierwsza pomoc w naglych wypadkach

Adresaci

cztonkowie rad pedagogicznych, nauczyciele wszystkich typow szkot
i placowek

Rodzaj formy

kurs BHP

Liczba godzin

12

Tresci

o Przepisy, zasady, sposoby udzielania pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach o0s6b dorostych i uczniow.
e Udzielanie pierwszej pomocy osobom poszkodowanym w wypadkach




10.

Temat

Oszacowanie ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy w szkole/
placéwce — dokumentowanie ryzyka zawodowego

Adresaci

cztonkowie zespotodw oceniajacych ryzyko zawodowe w szkotach
i placéwkach

Rodzaj formy

kurs BHP

Liczba godzin

12

Tresci

¢ Metodyka oszacowania ryzyka zawodowego z uwzglednieniem przepisow
i zasad Kodeksu pracy i Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. z pdzn. zmianami.

o Zasady zarzadzania ryzykiem zawodowym w szkole/placowce

11.

Temat

Identyfikowanie zagrozen w srodowisku czlowieka. Bezpieczne
zachowania w obliczu wystepowania zagroZenia

Adresaci

uczniowie licedow i innych szkot ponadpodstawowych

Rodzaj formy

warsztaty

Liczba godzin

6

Tresci

e Rozpoznawanie zagrozen.
e Ochrona przed zagrozeniami

12.

Temat

Identyfikowanie zagrozen w sSrodowisku pracy (wybrana branza
przemystu). Bezpieczne zachowania w obliczu wystepowania zagrozenia

Adresaci

uczniowie wszystkich typow szkot

Rodzaj formy

warsztaty

Liczba godzin

6

Tresci

Rozpoznawanie zagrozen.
Ochrona przed zagrozeniami.
Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej

13.

Temat

Zasady ksztaltowania bezpiecznych i higienicznych warunkow w zyciu
prywatnym i szkolnym

Adresaci

uczniowie wszystkich typow szkot

Rodzaj formy

warsztaty

Liczba godzin

4

Tresci

e  Ogolne zasady ksztaltowania bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy.
e Znaki bezpieczenstwa.
e Oznakowania ekologiczne i ostrzegawcze produktoéw technicznych

1 zywnosci

14.

Temat

Zarzadzanie BHP, edukacja BHP, edukacja dla bezpieczenstwa,
metodyka pracy stuzb BHP, analiza i ocena zagrozen, zarzadzanie
ryzykiem zawodowym, wymagania i przepisy BHP, postepowanie w razie
wypadku, dokumentowanie spraw BHP, nadzorowanie maszyn,
wyposazenia i infrastruktury




Adresaci

pracownicy, kadra szkot i placowek

Rodzaj formy

konsultacje indywidualne i grupowe

Liczba godzin

1-6

Tresci

Szczegotowe tresci okreslaja uczestnicy konsultacji na podstawie konkretnych

zdarzen 1 problemow

15.

Temat

Interdyscyplinarny konkurs wiedzy z bezpieczenstwa i higieny pracy
»Praca nie szkodzi” (V edycja)

Adresaci

uczniowie szkot ponadpodstawowych

Rodzaj formy

konkurs

Liczba godzin

3

Tresci

Ksztaltowanie pozytywnych postaw i zachowan w srodowisku pracy,
rozpoznawanie zainteresowan uczniow

16.

Temat

Infografika narzedziem do promowania bezpiecznych i higienicznych
warunkéw pracy

Adresaci

uczniowie szkol ponadpodstawowych

Rodzaj formy

kurs

Liczba godzin

12

Tresci

o Ksztaltowanie pozytywnych postaw i zachowan w srodowisku pracy.
e Multimedialna sztuka ilustracyjna — tworzenie infografiki




